
Календарно-тематическое планирование в 3 классе по предмету «Домоводство»


	№ п/п
	
Тема урока
	
Цель урока
	Кол-во
уроков
	Дата

	                                                                                              I четверть-24 часа

	1.
	Планирование покупок.
	Повторение как правильно здороваться и слушать взрослых. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения. Ученик пробует узнать яблоко по вкусу. Работа с рельефным изображением. Ученик пробует сопоставить рельефное изображение с реальным предметом. Действия с яблоком – мыть. Ученик совместно с учителем пробует мыть яблоко двумя руками в тазике с водой.
	1
	

	2-3.
	Выбор места совершения покупок.
	Знакомство с магазинами.Список продуктов.Обследование яблока пальцами рук. Ученик пробует остановить взгляд на яблоке, дотянуться до него руками. Ученик совместно с учителем определяет съедобные и несъедобные части яблока.
	2
	

	4.
	Ориентация в расположении отделов магазина, кассы и др.
	Формировать навык ориентации в магазине, навык представления о городе. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	1
	

	5-7.
	Нахождение нужного товара в магазине.
	Формировать навык элементарного представления о где и что находится. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. 
	3
	

	8-13.
	Складывание покупок в сумку.
	Формировать навык вежливого общения. Учить аккуратности, как правильно складывать продукты в корзину. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. 
	6
	

	14-19.
	Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, оплата товара, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку.
	Формировать представление о деньгах, как ими пользоваться, для чего нужны. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	6
	

	20-22..
	Обращение с посудой.
	Понятие: замачивание. Добавление жидкого мыла в воду. Замачивание посуды в тазике с мыльной водой. После мытья посуды ученик вытирает руки полотенцем.
	3
	

	23-24
	Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож).
	Чтение сказки с элементами театрализации. Обследование пальцами рук рельефных изображений предметов, находящихся на кухне. Рассматривание картинок с изображением кухонных предметов. Работа с натуральными кухонными предметами.
	2
	

	II четверть 25 часов

	25-27.
	Различение посуды для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож).
	
Иллюстраии картинок(кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож)Как их применять.
Уход за посудой. Добавление жидкого мыла в воду. Замачивание посуды в тазике с мыльной водой. После мытья посуды ученик вытирает руки полотенцем.
	2
	

	28.
	Различение чистой и грязной посуды.
	Сортирова посуды.Понятие: замачивание. Добавление жидкого мыла в воду. Замачивание посуды в тазике с мыльной водой. После мытья посуды ученик вытирает руки полотенцем.
	2
	

	29-31.
	Очищение остатков пищи с посуды.
	Понятие мусорное ведро, для чего предназначено. Замачивание посуды в тазике с мыльной водой. После мытья посуды ученик вытирает руки полотенцем.
	2
	

	32-34.
	Протирание посуды губкой.
	Чтение сказки «Федорино горе» с элементами театрализации. Работа с нарисованными изображениями предметов. Рассматривание картинок, отображающих посуду. Сопоставление рельефного изображения посуда с настоящим предметом посуды. Упражнение «Дай тарелку, кружку и т.д.».
	2
	

	35-37.
	Ополаскивание посуды.
	Понятие: губка. Обследование губки для мытья посуды пальцами рук. Ученик находит губку на столе глазами. Назначение губки. Губка сухая и мокрая. Использование сухой губки для протирания посуды. Ученик совместно с учителем протирает сухой губкой тарелку. Использование мокрой губки для протирания посуды. Ученик совместно с учителем намачивает сухую губку, отжимает ее, протирает мокрой губкой тарелку.
	2
	

	38-39.
	Сушка посуды.
	Понятие: ополоснуть. Ополаскивание посуды в тазике. Ученик вместе с учителем смывает мыльный раствор с тарелки в тазике для мытья посуды. Понятие: вытереть, сухо. Использование бумажных полотенец для вытирания посуды. Имитационные игры по вытиранию посуды.
	2
	

	40-42.
	Накрывание на стол.
	Понятие: резать. Нарезание банана дольками (кружочками). Нарезание груши полосками. Игра «Возьми банан», «Дай грушу»
	2
	

	43-44.
	Выбор посуды и столовых приборов.
	Узнавание посуды на ощупь. Работа с рельефным изображением. Ученик пробует сопоставить рельефное изображение с реальным предметом. Действия с мандарином – чистить. Ученик совместно с учителем пробует очистить мандарин от кожуры (выполняется в меру возможностей здоровья). Ученик совместно с учителем выполняет имитационные упражнения по очистке мандарина.
	2
	

	45-47.
	Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола.
	Понятие: нож (пластиковый). Обследование пальцами рук ножа, изучение его свойств и характеристик. Техника безопасности при работе с ножом. Упражнение «Возьми нож», «Дай нож». Нарезка пластилина полосками. Разрезание по прямой «колбаски» из пластилина
	2
	

	48-49.
	Приготовление пищи. Правила безопасности
	Обследование груши пальцами рук. Ученик пробует остановить взгляд на груше, дотянуться до нее руками. Ученик совместно с учителем определяет съедобные и несъедобные части груши. Ученик пробует узнать грушу о по вкусу. Работа с рельефным изображением. Ученик пробует сопоставить рельефное изображение с реальным предметом. Действия с грушей – мыть. Ученик совместно с учителем пробует мыть грушу двумя руками в тазике с водой.
	2
	

	3 четверть 29 часов

	50-51.
	 Приготовлению блюда.
	Приготовление фруктового салата из банана, груши, яблока. Ученик совместно с учителем моет и чистит необходимые фрукты. Ученик с помощью учителя нарезает фрукты, перемешивает.
	2
	

	52-53.
	Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи.
	Правильное мытье рук.Что такое фартук? Для чего он предназначен. Понятие: резать. 
	2
	

	54.
	Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда.
	Виды продуктов, сортировка стола вместе с продуктами,выбор блюда и продуктов.Развитие речи,мышления,внимания.
	1
	

	55-56.
	Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда.
	Понятие: мусор, щетка, фантик. Ученик с помощью учителя сметает со стола мусор щеткой. Упражнение «Собери фантики»
	2
	

	57-59.
	Обработка продуктов.
	Формировать представление о различных продуктов.. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	3
	

	60-63.
	Мытье продуктов.
	Понятие: нож (пластиковый). Обследование пальцами рук ножа, изучение его свойств и характеристик. Техника безопасности при работе с ножом. Упражнение «Возьми нож», «Дай нож». Нарезка пластилина полосками. Разрезание по прямой «колбаски» из пластилина.
	4
	

	64-66.
	Раскатывание теста.
	Понятие скалки, как правильно ее держть,уход за ней.Развитие мышления.
	3
	

	67-69.
	Перемешивание продуктов ложкой.
	Понятие: перемешать. Имитационные упражнения по перемешиванию салата. Игра «Размешай чай».
	3
	

	70-72.
	Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда (без нарезания): выбор продуктов в нарезке (хлеб, колбаса, сыр).
	Обследование грозди винограда пальцами рук. Ученик пробует остановить взгляд на винограде и дотянуться до него руками. Ученик пробует узнать виноград о по вкусу. Работа с рельефным изображением. Ученик пробует сопоставить рельефное изображение с предметом. Действия с виноградом – мыть. Ученик совместно с учителем пробует мыть виноград двумя руками в тазике с водой.
	3
	

	73-74.
	Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда (без нарезания): выбор кухонного инвентаря (тарелка.
	Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения. Правильное сложение бутербродов.
	2
	
	

	75-76.
	Сборка бутерброда (хлеб сыр, хлеб колбаса).
	Учить простейшие навыки работы с продуктами.Игра «Мой завтрак». Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	2
	

	77-79.
	Ручная стирка. Наполнение емкости водой.
	Формировать представление о различных помещениях в доме. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	3
	

	4 четверть 23 часа
	
	Учить различать перемену от урока.Прививать правила поведения в школе и общественные нормы

	80-82.
	Ручная стирка. Замачивание белья.
	Понятие: тряпочка. Вытирание поверхности стола сухой тряпкой. Намачивание тряпки и отжимание. Вытирание поверхности стола мокрой тряпкой
	3
	

	83-85.
	Ручная стирка. Полоскание белья.
	Для чего нам порошок?Формировать представление о различных помещениях в доме. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Развивать речь и другие средства общения.
	3
	

	86-87.
	Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора.
	Понятие: тряпочка. Вытирание поверхности стола сухой тряпкой. Намачивание тряпки и отжимание. Вытирание поверхности стола мокрой тряпкой.
	2
	

	88-89.
	Ручная стирка. Вывешивание белья на просушку.
	Сушилка белья, правильное крепление одежды. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Понятие: сушить, прищепка. Обследование пальцами рук прищепки, знакомство с ее функциональным назначением и свойствами 
	2
	

	90-91.
	Ручная стирка. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, замачивание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку.
	Понятие: платок, стирать. Обследование пальцами рук детского носового платка, знакомство с его функциональным назначением и свойствами. Ученик с помощью учителя пробует постирать детский носовой платок в тазике при помощи мыла (намочить платок, намылить его, прополоскать, отжать). Взаимодействие с водой, мылом, вспоминаем их свойства. После стирки вытираем руки полотенцем.
	2
	

	92-93.
	Складывание белья и одежды.
	Работа с одеждой для кукол: мокрая и сухая одежда. Упражнение «Покажи мокрую кофту», «Возьми сухую кофту». Ученик с помощью учителя вешает одежду на веревку, закрепляет ее прищепкой. Имитационные упражнения. Ролевые игры. Прослушивание потешек и выполнение действий под музыку.
	2
	

	94-96.
	Чистка одежды.
	Понятие: сушить, прищепка. Обследование пальцами рук прищепки, знакомство с ее функциональным назначением и свойствами. Ученик находит на столе прищепки глазами. Обследование пальцами рук веревки для просушки белья, ее назначения и свойств
	3
	

	97-98.
	Уход за обувью.
	Иллюстрации чистой и грязной обуви. Губка для обуви. Правильное пользование.
	2
	

	99-100.
	Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место.
	Понятие: мусор, щетка, фантик. Ученик с помощью учителя сметает со стола мусор щеткой. Упражнение «Собери фантики».
	2
	

	101-102.
	Соблюдение последовательности действий при мытье обуви (протирание обуви сухой тряпкой)
	Сушилка обуви, правильное шнурование. Учить выполнять действия по образцу и по подражанию. Обследование пальцами рук прищепки, знакомство с ее функциональным назначением и свойствами
	2
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